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Abgebildetes Modell: Kia EV6 GT-Line (Elektromotor 77,4 kWh/Reichweite 484 km), CHF 67’950.‐, 
Metallic-Lackierung CHF 830.‐ (inkl MwSt), 18,0 kWh/100 km, 0 g CO2/km*, Energieef쏾 zienz kategorie A. 
Kia EV6 (Elektromotor 58 kWh/Reichweite 394 km), CHF 49’950.‐, 16,6 kWh/100 km, 0 g CO2/km*, Energieef쏾 zienzkategorie A. 
Angebot g쏗ltig bis 30.04.2022 oder solange Vorrat. 
* Durchschnitt aller in der Schweiz verkauften Neuwagen:  149 g CO2/km nach neuem Pr쏗fzyklus WLTP.

Kia EV6
Inspiration kennt keine Grenzen

Binzegger Auto AG
Zugerstrasse 47 | 6340 Baar
041 769 70 80 | info@binzegger-auto.ch
binzegger-auto.ch

n
eu

d
o

rf

Bäckerei Nussbaumer · Café Neudorf · Chicorée Mode · DENNER · Dosenbach + Sport · Dresscode Fashion · Post ·  DROPA Drogerie 
express yourself · Hair4you · Herzog Optik · iis-chue · Irish Pub · Interdiscount · k kiosk · Lorzenhof Brasserie & Café · Migros Neudorf 
New Village Barber · Papeterie Neudorf · Neuroth Hörcenter · Texpress Textilpflege · Pizzeria Carrera · Sapphire NaIls · Softic Schmuck 
+ Goldschmiede · Takko Fashion · Teashop Stutz · GABRIEL Schuhreparaturen + Schlüssel · Wicki‘s Chäsland · Zuger Kantonalbank

neudorf-cham.ch 

Im Neudorf  Cham Im Neudorf  Cham 
finden Sie alles, was die schönstefinden Sie alles, was die schönste
Jahreszeit noch schöner macht.Jahreszeit noch schöner macht.
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Neues
erwacht

Langsam erwacht die Natur. Der Frühling macht sich mit zartem 
Grün und bunten Blüten bemerkbar. Neue Energie macht  
sich breit, unsere Körper schütten wieder vermehrt Glückshor-
mone aus. Die oft ersehnte Jahreszeit beginnt immer früher.  
Das empfinden wir nicht nur so, dass hat auch astronomische 
Hintergründe.

Nicht nur im Frühling, sondern über das ganze Jahr, werden  
immer wieder Zwillinge geboren. Eigentlich könnten es  
viel mehr sein. Haben Sie schon einmal von einem «verlorenen 
Zwilling» gehört? Das Phänomen, dass viele Schwangerschaften  
als meist unentdeckte Mehrfachschwangerschaften beginnen,  
kann Auswirkungen auf das Leben des letztendlich allein geborenen 
Zwillings haben. Embryonale und psychologische Studien  
zeigen das auf.

Ob allein oder zu zweit: Heissen wir den Frühling willkommen 
und geniessen die ersten warmen Sonnenstrahlen. Wir wünschen 
Ihnen, liebe Leserin, lieber Leser, viel Spass bei der Lektüre des 
Chomer Bärs – hoffentlich an der Frühlingssonne.

Ihre Redaktion

ChomerBär
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Do, 12. Mai 2022

FigurPur

Müslüm
Schneider
Helga

Die Redaktion «ChomerBär»  
verlost 6×2 Tickets
Bitte eine E-Mail an: wettbewerb@chomerbaer.ch  
bis 19. April 2022 mit kompletter Adresse und E-Mail  
Betreff: Vorname, Name, Chomedy. GewinnerInnen  
werden per E-Mail benachrichtigt und müssen die  
Tickets bis 19.30 Uhr an der Abendkasse abholen.

LORZENSAAL, CHAM

Vorverkauf:

«Ihr bewährter Partner 
 für Immobilien und Beratung.» 
 Silvan Arzethauser, Leiter Niederlassung 
 Patrik Städelin, Stv. Leiter Niederlassung

Neu seit 1968.Immobilien und Beratung
Luzern | Schwyz | Stans | Zug

BRAUCHT IHRE KÜCHE  
EIN LIFTING?

WIR 
WISSEN  

WIE!

Werder Küchen AG
Sinserstrasse 116 | 6330 Cham 
041 783 80 80
werder-kuechen.ch



Anlässe*

April und Mai 

Mittwoch, 6. April, 19.00 Uhr

Donnschtig-Jass 
Ausscheidungsturnier
Restaurant Steirereck 
(Einwohnergemeinde Cham)

Donnerstag, 7. April, 17.30 Uhr

Würde Cham den Wakkerpreis 
nochmals erhalten?
Seesaal Lorzensaal (Zuger Heimatschutz)

Donnerstag, 7. April, 20.00 Uhr

Rob Spence «Best Of Tour»
Lorzensaal (Keep Cool Produktion)

Freitag, 8. April, 19.00 Uhr

M.L.G.B. «Rock’n’Roll – Eva»
Pfarreiheim Cham (Marroni Lounge Gang Band)

Samstag / Sonntag, 9. / 10. April

Buebe-/Frühjahrsschwinget
Städtliwiese (Schwingklub ChamEnnetsee)

Samstag, 9. April

Wildkräuter-Spaziergang
Heiligkreuz (Lebensgaertnerei.ch)

Samstag, 9. April, 13.30 Uhr

Fredy Frächfäll –  
De Hibedi-Hop-Has
Lorzensaal (Andrew Bonds MärliMusical)

Sonntag, 10. April, 14.00 –17.00 Uhr

Offene Tür  
mit Café und Werkstatt
Abenteuerland Teuflibach ZuKi

Montag, 11. April, 19.30 Uhr

Explora Live-Reportage 
«Die geilste Lücke im 
Lebenslauf»
Lorzensaal Explora Events

Donnerstag, 14. April, 9.00 Uhr

Oster-Dorfmärt
Dorfplatz (Cham Tourismus)

Samstag, 16. April, 14.00 –17.00 Uhr

Ziegelei-Museum 
Saisoneröffnung
ZiegeleiMuseum Hagendorn

Samstag, 30. April, 13.00 Uhr

Pferdesportag Dressur
Baregg (Pferdesport Baregg)

Samstag, 30. April

Leichtathletik-Meeting
Röhrliberg (TV Cham 1884)

Sonntag, 1. Mai, 9.00 Uhr

Pferdesporttag Gymkhana
Baregg (Pferdesport Baregg)

Sonntag, 1. Mai

Sponsorenlauf & Familientag
Eizmoos (SC Cham)

Sonntag, 1. Mai, 14.00 –17.00 Uhr

Offene Tür 
mit Café und Werkstatt
Abenteuerland (Teuflibach ZuKi)

Samstag, 7. Mai, 11.00 Uhr

Kunstspaziergang Villettepark 
mit Lotti Etter
Treffpunkt Villa Villette (Cham Tourismus)

Samstag / Sonntag, 7. / 8. Mai, 13.30 /10.00 Uhr

Grartentage auf St. Andreas
Schloss St. Andreas (Cham Tourismus)

Samstag, 7. Mai, 17.00 – 21.00 Uhr

Vernissage Kunstausstellung 
Christa Lüdi
Hammer Cham (ukku Kuturveranstaltung)

Sonntag, 8. Mai, 16.00 Uhr

Konzert Internationale 
Zuger Orgeltage
Kirche Frauenthal (Olivier Eisenmann  
und Verena Steffen)

Sonntag, 8. Mai, 17.00 Uhr

4. Abo-Konzert: 
Klassik trifft auf Moderne
Lorzensaal (Zuger Sinfonietta)

Donnerstag, 12. Mai, 19.00 Uhr

Wine & Dine 
mit Renato Nussbaumer
Restaurant Rössli

Donnerstag, 12. Mai, 20.00 Uhr

FigurPur –  
Helga Schneider und Müslüm
Lorzensaal (CHOMEDY)

Freitag, 13. Mai, 17.30 – 21.00 Uhr

Vernissage «Aus der Seele malen»
Mandelhof (Ida MüllerOrler)

Samstag, 14. Mai

Jubiläumsfäscht 
50 Jahre Pfadi Winkelried
Pfadi Winkelried

Samstag, 14. Mai, 9.00 –16.00 Uhr

Dorfmärt-Jubiläum
Dorfplatz Cham (Cham Tourismus  
und Märtfahrer/innen)

Sonntag, 15. Mai

Kantonaler Volleyspieltag 
mit Festwirtschaft
Röhrliberg (Frauensportverein)

Sonntag, 15. Mai

Frühschoppen-Konzert
MZH Hagendorn (Männerchor Hagendorn)

Sonntag, 15. Mai, 14.00 –17.00 Uhr

Internationaler Museumstag
ZiegeleiMuseum

Freitag, 20. Mai, 20.00 Uhr

Pepe Lienhard Big Band 
«MUSIC was my first love»
Lorzensaal (AllBlues Konzert AG)

Samstag / Sonntag, 21. / 22. Mai

Nationale Ruderregatta Cham
Hirsgarten (Ruderclub Cham)

Samstag, 21. Mai, 9.00 Uhr

Ranger-Führung  
Amphibien & Reptilien
Treffpunkt mit Velo im Lorzenpark 
(Cham Tourismus)

Samstag, 21. Mai, 15.00 –18.00 Uhr

Frühlingserwachen 
mit ZuKi-Risottoplausch
Abenteuerland (Teuflibach ZuKi)

Samstag / Sonntag, 21. / 22. Mai, 20.00 /17.00 Uhr

Fiesta Frühlingskonzert
Lorzensaal (Musikgesellschaft Cham)

Sonntag, 22. Mai

Swissever GP Cham-Hagendorn
Hagendorn (RMV ChamHagendorn)

* Informieren Sie sich beim Veranstalter 
 über das geltende Schutzkonzept.  
 Alle Angaben ohne Gewähr. 
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kreha
elektro ag

·  Planung und Ausführung 
sämtlicher Elektro-Installationen

·  24 Stunden Reparaturservice

Roman
Binggeli
service@kreha.ch

KREHA Elektro AG
Hinterbergstrasse 9
6330 Cham
T 041 741 56 56
F 041 741 56 59
www.kreha.ch
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· Autoladestationen

Drogerie im Dorfgässli AG
Peter J. Schleiss
Dorfgässli 2, 6331 Hünenberg
Tel. 041 780 77 22
www.drogerie-schleiss.ch

Fit in den Frühling
dank pflanzlicher
Entschlackung
mit unseren
Frischpflanzentropfen.

35 JAHRE
Gesundheit,

Schönheit,

aber natürlich!

1985 - 2020

www.fischermargraf.ch



Kunterbuntes Chamer
Dorfmärt-Jubiläum

Samstag, 14. Mai 
9.00 –16.00 Uhr

1993, ein Jahr nach der Eröffnung des Lorzen
saals, fand der 1. Chamer Dorfmärt statt. Am 
14. Mai feiern wir darum die 30. Märtsaison. 
Rund zwei Dutzend Märtfahrer und fahrerinnen 
erwarten Sie mit Lokalem, Frischem und Hand
gemachtem. Unter ihnen auch die Chamer Gärt
nerei Arnold. Die Inhaber Gerold und Brigitta 
Arnold sind dem Dorfmärt seit dem 1. Märt 
treu geblieben und jedes Jahr mit Blumen und 
Pflanzen dabei!

Die IG Hirse lädt im Märtbeizli zum Zmittag 
ein. Am Vormittag unterhält das Trio Zugerlän
der mit lüpfiger Volksmusik.

Dorfführung zum Märtjubiläum: um 10.00 Uhr 
lädt Thomas Fähndrich, Mitglied der Cham
apedia Redaktion, zu einer rund einstündigen 
Füh rung durch Cham ein. Die Führung ist kos
tenlos und eine Anmeldung ist nicht nötig.
Treffpunkt vor dem Märtbeizli. 

Dorfmärt-Beizlibetreiber
09.04.2022 TV Cham Jugendturnen
23.04.2022 Minigolf Club Cham
30.04.2022 Reformierte Kirche Cham
07.05.2022 IG Langhuus
14.05.2022 IG Hirse
21.05.2022 Männerchor ChamZug

© Cham Tourismus© Andreas Busslinger / Gemeinde Cham© Cham Tourismus – F. Nussbaumer, Skulptur im Wasser

Gartentage
auf Schloss St. Andreas

Samstag / Sonntag, 7. / 8. Mai

Samstag, 13.30 –17.00 Uhr  
Sonntag, 10.00 –17.00 Uhr 

Endlich ist es wieder soweit und der wunder
schöne Park St. Andreas öffnet am Muttertags
wochenende seine Tore. Neu stehen dieses Jahr 
zwei verschiedene Führungen auf dem Programm. 
Bruno Birrer lädt am Samstag zu einem geschicht
lichen Rundgang ein, während der Baumpflege
spezialist Alois Murer am Sonntag botanisch 
Interessierten einen Einblick in die Pflanzen
welt gibt. Auch für den grossen und kleinen 
Hunger sowie musikalische Unterhaltung ist ge
sorgt. Das aktuelle Angebot und Programm wer
den zurzeit zusammengestellt:

www.cham-tourismus.ch/gartentage

Der Eintritt von CHF 10.– kommt der Stiftung 
St. Andreas zum Erhalt des Kulturguts zugute. 
Kinder bis 16 Jahre in Begleitung eines Erwach
senen, gratis.

Führungen
Samstag, 14.00 Uhr /15.30 Uhr
Sonntag, 11.00 Uhr /13.00 Uhr

Eintritt und Führungen (beschränkte Platzzahl) 
buchbar unter www.eventfrog.ch/gartentage oder 
an der Tageskasse.

Ergänzen Sie den Parkbesuch am Muttertag 
mit einer Rundfahrt auf dem Zugersee. Die 
MS Schwan fährt ab dem Chamer Schiffsteg um 
12.15, 13.00, 13.45, 14.30, 15.15 und 16.00 Uhr 
(Einzelfahrt CHF 5.– / Tageskarte CHF 10.–).

Kunstspaziergang
im Dialog –
durch den Villettepark

Samstag, 7. Mai, 11.00 Uhr
Leitung: Lotti Etter, Kunstvermittlerin, Zug 
Treffpunkt vor dem Restaurant Villette

Cham besticht zweifellos durch die grosszügige 
öffentliche Seeanlage rund um die Villette bis hin 
zum Hirsgarten. Der Villettepark wurde 1991, als 
Folge einer Ausstellung anlässlich der 700 Jahr
feier der Eidgenossenschaft, mit zahlreichen 
Skulpturen bestückt. Den Chamer*Innen wer
den diese mehr oder weniger bekannt sein, auch 
wenn einzelne gar nicht so einfach zu finden 
sind.

In einem gut stündigen Spaziergang geht es dar
um, diese Skulpturen aus ihrem Schlaf zu wecken 
und sie mit unserem Besuch neu zu beleben. 
Dabei werden Hintergründe zu den Werken auf
gezeigt, ihre Materialität und Setzung in der 
Umgebung beobachtet und diskutiert. Die Ei
genwahrnehmung und Interpretation der Be
trachter*innen sollen einen zentralen Platz ein
nehmen und nach Möglichkeit ausgetauscht 
werden. Assoziative Verbindungen zu aktuellem 
Geschehen oder andere offene Fragen können 
Thema des Dialogs werden. Der Kunstspazier
gang soll Freude machen und anregen – viel
leicht sogar zu neuen Sichtweisen.

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt.
Eine Anmeldung ist nicht nötig.
Die Führung ist kostenlos.
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Dileo Enzo GmbH
Langackerstrasse 29, Cham

DER SPEZIALIST FÜR IHREN NÄCHSTEN UMBAU

24 STD. REPARATURSERVICE

T 041 781 14 06
www.dileo-enzo.ch

Ihr zukünftiges 
Bad…

20
JAHRE

Im Laden gibt es noch 
viel zu entdecken!

claro Cham 
Knonauerstrasse 9 
6330 Cham

6312 Steinhausen • 8912 Obfelden • Tel. 041 743 29 20 
www.weber-storen.ch • info@weber-storen.ch        

Neu: Storenstoff jetzt auch bequem online auslesen.

• Beratung, Verkauf + Showroom  
• Service + Reparaturen  
• Sonnenstoren 
• Rollladen und Lamellenstoren

Sicht- und Sonnenschutz.  
Ihr Profi-Team ganz nah. 

21_ComerBaer WeberStoren_X.qxp_Layout 1  28.01.22  10:44  Seite 1

076 441 09 05 - dk.hauswartungen@outlook.com 

 

Luzernerstrasse 64, 6330 Cham 
 



Für einmal hört man es beim ersten Satz: Da 
sitzt keine Urchamerin. Wie Anikas Name ver
muten lässt, ist sie im Bündnerland, in der Sur
selva, aufgewachsen. Vor 21 Jahren ist sie mit 
ihrem Mann Andreas nach Cham gezogen. 
Kennengelernt haben sich die beiden vor Ani
kas Haustüre, auf dem Fussballplatz in Trun. 
«Ein paar Monate später war ich schon schwan
ger und Andreas bekam ein attraktives Jobange
bot beim Kanton Zug.» Bis heute bereuen sie es 
nicht, hierher gezogen zu sein. Anika liebt die 
Möglichkeiten: «Wir haben hier alles. Ich bin 
eine neugierige Person, möchte ich mich wei
terbilden, gibt es in der Nähe den passenden 
Kurs. Die Berge sind nah und wir haben sogar 
einen See. Es ist fantastisch!» Dennoch ist das 
Bündnerland am Küchentisch und im Famili
enchat präsent. Mit ihrem Mann und ihren drei 
Kindern Mia (20), Dea (18) und Men (14) 
spricht sie romanisch. 

Singen macht glücklich
Eine eigene Familie zu haben, davon träumte 
Anika schon als Kind. Genauso wusste sie 
schon im Kindergarten, dass sie Sängerin wer
den wollte. Beim Vorsingen für den Eintritt in 
den Kinderchor wurde ihr auch gleich Ge
sangsunterricht empfohlen. So lernte sie mit 
13 Jahren Armin Caduff, ihren Gesangslehrer, 
kennen, der sie bis heute begleitet. Als 1995 in 
seinem Solistenensemble «La Compagnia 
Rossini» ein Platz frei wurde, begann die Ge

sangslaufbahn von Anika. «Damit öffneten 
sich mir die Türen der Tonhalle Zürich oder 
des KKL Luzern. Wir sangen und singen im 
In und Ausland, in guten Jahren bis zu 90 
Konzerte im Jahr, auch auf Kreuzfahrtschif
fen, immer nah beim Publikum.» Ein Studium 
am Konservatorium interessierte sie nicht: 
«Da musste man viel zu viel anderes lernen. 
Ich wollte einfach singen.»

Seit zehn Jahren ist Anika Defuns auch als frei
schaffende Solosängerin unterwegs. Zum Bei
spiel bei «Christmas in Lucerne» organisiert von 
Obrasso Classic Events GmbH. Deren künstleri
scher Leiter, Manfred Obrecht, ein international 
tätiger Orchesterdirigent, beschreibt Anika wie 
folgt: «Mit ihrer natürlichen und klaren Sopran
stimme, ihrer unkomplizierten Art, gepaart mit 
einer aussergewöhnlichen Bühnenpräsenz, ver
zaubert sie jedes Publikum.» Neben solch grösse
ren Produktionen freut sich die Bündnerin auch 
über Auftrittsanfragen für Privatanlässe. Singen 
macht glücklich, davon ist Anika überzeugt. Da
rum bietet sie allen, die ihre Stimme entdecken 

und trainieren möchten, Gesangsunterricht an. 
«Viele meinen, sie können nicht singen, weil sie 
keine gute Stimme hätten. Aber jeder hat eine 
Stimme. Genauso wie jeder Beine hat, mit denen 
er den Marathon auch nur schafft, wenn er genü
gend trainiert. Mit der Stimme ist es das Gleiche. 
Soll sie klingen, muss man sie trainieren.»

Wieder im Schulzimmer
Neben dem Singen arbeitet Anika seit Kurzem 
auch wieder als Primarlehrerin. Auch dass sie 
Lehrerin werden wollte, wusste sie schon in 
der Primarschule. Nach dem Semi unterrichte
te sie knapp drei Jahre in Trun, bis zur Geburt 
ihrer Tochter Mia. «Nun sind meine Kinder 
älter und ich freue mich, dass ich wieder vor 
Primarschülerinnen und schülern stehen 
darf.» Dafür, dass bis jetzt vieles so gekommen 
ist, wie sie es sich ausgemalt hat, ist Anika sehr 
dankbar: «Alles keine Selbstverständlichkeit, 
ich bin wirklich ein Glückskind.»

Anika wünscht sich in der nächsten Ausgabe 
ein Gespräch mit Nadja Kehrli.

Anika Defuns (44) lebt das Leben, 
von dem sie schon im Kindergarten 
geträumt hatte: Sie hat eine Familie, 
sie singt und sie unterrichtet.

Im Gespräch mit Anika Defuns

«Ich bin ein 
Glückskind.»
Text: Sara Hübscher / Bild: Heike Witzgall
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Philipp Sidler Gartenbau GmbH
zuverlässig . kompetent . kreativ . dynamisch

■	 Gartenneugestaltung / Umänderungen
■	 Plattenbeläge / Sitzplätze
■	 Gartenpflege / Unterhalt

■	 Bepflanzungen
■	 Rasenpflege / Fertigrasen
■	 Pflanzenschutz

079 372 87 63Philipp Sidler | info@sidler-gartenbau.ch 

TAG DER  OFFENEN 
TÜR

brauereibaar.ch 

Festplatz mit Bierhumpenkegeln, mobiler Brennerei und Live-Musik

Eine Erfahrung für alle Sinne erwartet dich. Schau reini!

www.dachfenster.ch

Unsere Partner:

Aadorf  Tel. 052 365 20 09
Basel  Tel. 061 271 71 00
Bern Tel. 031 311 27 00
Cham Tel. 041 781 02 63
 Riedstrasse 7
Möhlin Tel. 061 535 98 42
St. Gallen Tel. 071 222 10 40
Thalheim Tel. 052 235 02 02
Zürich  Tel. 044 210 06 16

Dachfenster Keller – Ihr Generalunter-
nehmer in der deutschsprachigen 
Schweiz!Markenneutrale und 
kompetente Beratung, Planung und 
Einbau, Reparaturen und Service.

Dachfenster in 1 Tag
einbauen? Cham’e mache!

Dachfenster Keller_62 x 135 mm.indd   1 25.01.20   16:17



Flohmarkt Fuhrwerk
Text: Ana Pellegrino-Jiménez

Gemütlich bummeln und in alten Sachen 
kramen – dafür eignet sich ein Flohmarkt 
geradezu perfekt!

Mobile Skateranlagen –
Standorte 2022
Text: Fabienne Renfer

Die Tage werden länger, die Sonne scheint ver
mehrt, die Temperaturen steigen und die Lust 
nach Bewegung draussen steigt. Zwischen 
Frühling und Herbst sind die mobilen Roll
sportanlagen, Pumptrack und Funbox, wieder 
auf dem Gemeindegebiet unterwegs. Pausen
plätze und Spielorte werden jeweils für einige 
Wochen für Bewegung mit Rollsportgeräten 
genutzt. Erste Fahrversuche mit dem Laufvelo, 

Tricks mit dem Scooter üben oder mit dem 
Skateboard die Pipe runterdüsen – die mobilen 
Skateranlagen bringen Freude für Gross und 
Klein. Schutzausrüstung, wie Helm und Scho
ner sind empfohlen und erhöhen den Fahr
spass. Die Funbox steht ab dem 9. April bis am 
7. Mai im Städtli 1 und der Pumptrack ab dem 
6. April bis am 11. Mai im Schulhaus Hagen
dorn. Auf der Webseite cham.ch ist der Stand
ortplan 2022 abrufbar.

Wir bedanken uns für die Einhaltung der Ruhe
zeiten und freuen uns, wenn die Anlagen rege 
genutzt werden. 

Wie bist du auf die Idee 
gekommen, einen  
Flohmarkt zu organisieren?

Ich habe mich in meinem Leben schon immer 
für Mode interessiert. Flohmärkte habe ich im
mer gerne besucht. Ich denke durch meine thai
ländische Ader liegt mir das verhandeln. Ich 
liebe die Atmosphäre von Märkten. 

Lange Zeit habe ich nicht sehr bewusst einge
kauft, da sammelt sich mit den Jahren viel im 
Schrank an. Ich fragte mich, für was brauche ich 
überhaupt so viele Kleider? Ich wollte meine Sa
chen verkaufen und habe gemerkt, dass nicht 
nur ich, sondern viele meiner Freundinnen und 
Freunde dieses Bedürfnis auch haben. Da war 
der Flohmarkt die beste Idee.

Der Flohmarkt ist ein Markt für den Handel mit 
gebrauchten Waren jeder Art: alte Möbelstücke, 
Bücher, Briefmarken, Kleidung, Spielzeug – auf 
einem Flohmarkt gibt es alles! Am Wochenende 
vom 9. bis 10. April 2022 wird im Fuhrwerk ein 
Flohmarkt der anderen Art stattfinden. Jasmin 
Poletti hat diese Idee ins Leben gerufen. Der 
Event unterstützt die Organisation Las Granjas 
(www.lasgranjas.ch), ein Kinderheim in Me
dellín Kolumbien. Jeder Verkaufsstand am 
Flohmarkt spendet einen Teil seiner Einnah
men. Wir freuen uns auf euch!

Jasmin Poletti, wer bist du?

Mein Name ist Jasmin Poletti. Ich bin 22 Jahre 
alt und in Steinhausen aufgewachsen. Ich bin 
eine positive, offene und hilfsbereite Persön
lichkeit. Ich habe einen Lehrabschluss als Fach
frau Betreuung.

Was können wir dort  
alles sehen/kaufen/ 
geniessen?

Ausser den angekündigten Flohmarktständen 
wird es attraktive Getränke und Essensmög
lichkeiten geben für Jung und Alt.
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Guido Lenherr, Inhaber und CEO der Prime Property Lounge
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Prime Property Lounge

Mit einer  
professionellen  
Bewertung  
zum optimalen  
Marktpreis.

Käufer und Verkäufer von exklusiven Häusern, 
Villen, Eigentumswohnungen und Grundstü
cken zusammenzubringen: Das ist unsere Mis
sion. Die Basis dafür sind Dienstleistungen, die 
weit über das Übliche hinausgehen.

Andere vermitteln, wir haben eine Mission. Un
ser Fokus auf Immobilien im Premiumsegment 
hat unseren Blick geschärft auf das Wesentliche. 
Wir vereinen Reduktion und Maximierung: Ein 
kleines, aber hochqualifiziertes Team im Aus
tausch mit einem grossen Netzwerk aus inter
nationalen Partnern.

Immobilien sind Werte. Deshalb setzen auch 
wir auf Werte. Beständigkeit, Transparenz, Ver
trauen, Professionalität, Individualität, Nach
haltigkeit: Diese bilden die Leitlinien unserer 
täglichen Arbeit. In Ihrem Dienst.

Ihre Immobilie. Unsere Mission. 
Mit allen Kräften.
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Professionell

Wir führen Menschen zusammen.
Eine erstklassige Immobilie. Und Kunden, die 
genau das suchen. Der Markt hält bereit, was Sie 
finden möchten – und wir kennen den Markt. 
Über Jahre haben wir ein herausragendes Netz
werk an Partnern aufgebaut. Diese ebnen Ihnen 
gemeinsam mit uns den Weg zum idealen Käu
fer. Dank Erfahrung und Wissen.

Individuell

Wir machen Ihr Ziel zu unserem.
Sie haben etwas Aussergewöhnliches zu bieten. 
Darauf gehen wir ein. Mit jeder Facette. Mit un
serem Wissen. Mit unserer Erfahrung. Mit un
serem einzigartigen Verkaufskonzept. Vom ers
ten Moment der Zusammenarbeit an geht es für 
uns nur um Sie. Um Ihre Geschichte. Ihre Be
dürfnisse. Ihre Ziele. Um Ihren Erfolg.

Standort Zug
Vorstadt 2
6300 Zug
Telefon 041 711 16 16

Standort Wollerau
Hauptstrasse 31
8832 Wollerau
Telefon 044 799 16 16

Standort Thalwil
Alte Landstrasse 114
8800 Thalwil
Telefon 044 999 16 16
primeproperty.ch

Vertraut

Wir verstehen Sie.
Das Gegenüber wertschätzen, ihm zuhören, 
seine Ziele zu den eigenen machen. Vom ersten 
Moment der Zusammenarbeit an gehört Ihnen 
unsere volle Aufmerksamkeit, unser Vertrauen, 
unsere Sorgfalt, unsere Verschwiegenheit. Offe
ne Kommunikation ist der Schlüssel einer er
folgreichen Zusammenarbeit.

Exklusiv

Wir kennen nur Premium.
Erfolg entsteht, wenn jedes Detail stimmt. Zu
fall hat keinen Platz im Premiumsegment. Ihre 
Bedürfnisse liegen in der Hand von Experten, 
die Fachwissen und Leidenschaft vereinen. Das 
werden Sie bei jedem Schritt des gemeinsamen 
Weges spüren. Mit Dienstleistungen, die so ex
klusiv sind wie Ihre Immobilie.
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S u p e r   
LOTTO 

Pfar re ihe im Cham 
Fre i tag ,  6 .  Mai  

20 .00  Uhr  
Türöffnung (warme Küche) 19.30 Uhr 

Bekannt  für  s chöne  Pre i se !   
Alpenrundflug ∙ Ballonfahrt ∙ City Bike 
Goldvreneli ∙ Früchtekörbe ∙ Zusatzpreise 

Inserat (Original Chomer Bär) gilt als  
Gutschein für eine Zusatzkarte.

Malergeschäft
Roli Camenzind

Umbauten
Renovationen
Fassaden

Obermühlestrasse 9

6330 Cham

Mobile 078 697 24 09

Telefon 041 780 18 75

www.malergeschaeft-rolicamenzind.ch

since 1979

C
knonauerstrasse 56

6330 cham

tel. 041 785 61 61

www.elektro-annen.ch



Ein solides Fundament für die grüne Fabrik

Eindrückliche und rück-
sichts volle Grabarbeiten  
in Hagendorn
Das Innovationsprojekt 
Gottfried Baumgartner 
in Hagendorn ist auf guten 
Wegen. Damit die gute 
Integration in die Landschaft 
gelingt, wird tief in den 
Boden gebaut.

Dass massiv investiert wird, macht in diesen Ta
gen die Baustelle in Hagendorn deutlich. Sie ist 
sehr eindrücklich. Um die optimale Integration 
in die Landschaft von nationaler Bedeutung zu 
garantieren und trotzdem die für den Betrieb 
notwendige Fläche zu realisieren, wird tief in 
den Boden gebaut. Das schafft besondere Her
ausforderungen für die jedoch innovative Lö
sungen gefunden wurden.

Dabei muss in jeder Hinsicht im Grossen wie im 
Kleinen flexibel reagiert werden. Das spiegelt 
sich in diesen Tagen auch in der Tatsache, dass 
für die Lastwagenräder eigens eine Waschanlage 
installiert wurde. «Vor dieser Massnahme kam 
es in der Umgebung der Baustelle leider zwi
schenzeitlich zu beträchtlichen Verschmutzun

gen der Strasse, wofür wir uns entschuldigen», 
erläutert Stefan Baumgartner, exekutiver Ver
waltungsratspräsident der G. Baumgartner AG. 
Gemeinderat Drin Alaj findet lobende Worte für 
die Zusammenarbeit mit den Verantwortlichen 
der G. Baumgartner AG. «Das Unternehmen 
verschliesst sich unseren Anliegen und den An
liegen der Nachbarschaft keinesfalls, sondern ist 
bemüht, immer und sofort adäquate Lösungen 
zu finden.»

Auch in der Verkehrsführung wird viel unter
nommen, um die Belastung für die Anwohner
schaft so klein wie möglich zu halten. Ziel bleibt, 
das Innovationsprojekt Gottfried Baumgartner 
rechtzeitig zum 200JahrJubiläum der Firma G. 
Baumgartner AG im Jahr 2025 einzuweihen. pd

Fast 70 Prozent der Chamerinnen und Chamer 
stimmten in der Volksabstimmung im Novem
ber 2020 den notwendigen Planungsänderun
gen für die Grüne Fabrik zu. Das innovative, 
zukunftsweisende und umweltfreundliche 
Projekt wurde auch in den nationalen Medien 
gewürdigt, die weiterhin an den Baufortschrit
ten interessiert sind.

«Mit ihren grossen Investitionen unterstreicht 
die Firma G. Baumgartner AG, dass Cham 
auch ein attraktiver Werkplatz ist, was uns 
freut», lässt sich Gemeindepräsident Georges 
Helfenstein zitieren. Die rund 300 industriell 
handwerklichen Arbeitsplätze rundeten das 
Angebot in Cham auf ideale Art und Weise ab. 

Gute Perspektiven: 2025, rechtzeitig zum 200-Jahr-Jubiläum der Firma G. Baumgartner AG, soll das Innovationsprojekt fertig sein.
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Erst in den letzten Jahrzehnten ist bekannt 
geworden, wie wichtig die Zeit im Bauch der 
Mutter für das weitere Leben ist. Die Reise 
ins Leben beginnt oft nicht allein. In der 
Embryonalforschung geht man davon aus, 
dass über 10 Prozent aller Schwangerschaf
ten als Mehrlingsschwangerschaften entste
hen. Die Amerikanerin Elizabeth Noble, 
eine führende Kapazität auf dem Gebiet der 
vorgeburtlichen Psychologie, geht sogar von 
über 30 Prozent aus. Nur in einem Bruchteil 
der Fälle kommt es dann zur Geburt von 
Zwillingen. Deshalb kann davon ausgegan
gen werden, dass rund jeder Zehnte von uns 
in Begleitung eines Zwillingsgeschwisters 
ins Leben startet, sein Geschwisterchen aber 
wieder verliert – meist innerhalb der ersten 
drei Monate. Wenn einer der Zwillinge in 
der Gebärmutter stirbt, ist es für den Zu
rückbleibenden ein gewaltiger Schock. Nach 
der Geburt legt sich jedoch ein Schleier des 
Vergessens auf die gemachte Verlusterfah
rung und verdrängt diese ins Unterbewusst

sein. Nicht alle tragen ein Trauma davon, 
doch für viele überlebende Zwillinge kann 
erst die Aufarbeitung dieses Verlustes Hei
lung bringen. Diffuse Emotionen wie eine 
quälende Sehnsucht, Einsamkeit, ein gerin
ger Selbstwert, unerklärliche Schuldgefühle 
oder ein «Helfersyndrom» können die Fol
gen dieses frühen Verlustes sein. Auch wenn 
keine bewusste Erinnerung bleibt: im Kör
per ist die Erfahrung gespeichert.

Der verschwundene Zwilling
Mit Beginn der Ultraschalltechnik im Be
reich der Geburtshilfe erlangte die Wissen
schaft einen bis dato unvorstellbaren Zu
gang zum Mutterleib. Ende der 70er Jahre 
ergaben erste Breitenstudien bei Ultraschall
untersuchungen in den ersten zehn Schwan
ger schaftswochen wichtige Erkenntnisse. 
Jahre später erforschte Charles Boklage, 
Biologe und Genetiker an der East Carolina 
University in den USA, dass mehr als 12 
Prozent aller natürlichen Befruchtungen zu 

Mehrfachschwangerschaften führen. Davon 
verlieren sich mehr als 76 Prozent vollstän
dig vor der Geburt, nur etwa 2 Prozent wer
den als Zwillingspaare geboren. Da die 
meisten Verluste innerhalb der ersten drei 
Monate erfolgen, wird der kleine Fötus mit 
grösster Wahrscheinlichkeit von der Pla
zenta oder Gebärmutter absorbiert und ver
schwindet spurlos. Vielleicht wären noch 
kleine Hinweise an der Plazenta zu erken
nen, doch der Ultraschall zeigt nur noch 
einen Embryo. Aufgrund der künstlichen 
Befruchtungen, die sich seit den 90er Jahren 
praktisch verdoppelten, kann davon ausge
gangen werden, dass heute weit mehr als 10 
Prozent der Bevölkerung als alleingebore
ner Zwilling zur Welt gekommen ist.

Leben im Mutterleib
Noch vor rund 50 Jahren ging man davon 
aus, dass der Fötus kaum etwas fühlt und in 
einer Art Dämmerschlaf heranwächst. Das 
Leben begann damals mit der Geburt. Heute 

Zu zweit aber alleine 
geboren
Text: Kathrin Sonderegger

Erst in den letzten Jahrzehnten belegen es Studien: Über 10 Prozent 
aller Schwangerschaften sind zunächst als Mehrlings schwanger-
schaft angelegt. Oft bleibt dies unentdeckt und am Ende wird ein 
Baby geboren. Die tief in seinem Unbewussten schlummernde 
Zwillingsgeschichte kann in dessen Leben traumatische Folgen 
haben: Ein subtiles Gefühl der Einsamkeit, schlecht «nein» 
sagen zu können oder ein tiefes Selbstwertgefühl, sind nur 
einige Beispiele.
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Knonauerstrasse 1
6330 Cham

Tel. 041 759 00 00
www.lanalu.ch

Kirchplatz, Cham

Tel 041 780 11 93

Haus lieferdienst

Brillen und
Contactlinsen

Cham, Neudorfcenter
041 780 67 80

Neudorfcenter, Cham
041 783 17 17

Goldschmied-Atelier
Zugerstrasse 15
041 783 09 33

T 041 780 26 84
F 041 780 93 18

DORFLADEN

Dorfplatz 4
6405 Immensee
T 041 850 72 30

Knonauerstrasse 2, Cham
Telefon 041 781 33 22
www.cityhair.org

blumen
arnold Teppiche

Parkettböden
Vorhänge

Bettwaren Cham
Zugerstrasse 25

041 780 35 66

Inhaber:
B. Rebsamen-Gubler
Zugerstrasse 51, Cham
Telefon 041 780 51 22

Uschy & Johnny Gauch

Musikhaus · Musikschule
Zugerstrasse 38, Cham

041 780 02 50
info@bussat.ch

Vielen Dank 
für Ihren Einkauf.

In diesen Geschäften
erhalten Sie PRO BON

Neudorf Center 
Zugerstrasse 15 

6330 Cham

041 780 67 80

www.herzog-optik.ch

Ihre Vertretung in der Zentralschweiz
  Werkstattgasse 2,  6330 Cham, Telefon 041 780 63 24

MEHR 
ALS EINE 
SPENGLEREI
6330 Cham | +41 41 748 50 30 | www.paulgislerag.ch

Schärer + Beck AG
Industriestrasse 55
CH- 6312 Steinhausen
schaererbeck.ch
041 289 10 89

Merino facility management AG
Sumpfstrasse 24, 6312 Steinhausen
Tel. 041 780 33 14, Mobile 079 348 69 64
merinoag@bluewin.ch, www.merino-fm.ch

•  Hauswartung
•  Gartenarbeit
•  Büroreinigung
•  Privathaushaltsreinigung
•    Umzugsreinigung 
 mit Abgabegarantie
•  Fenster- und 
 Storenreinigung

Mitglied Verband Schweizerischer Gebäudereinigungs-Unternehmer
Sektion Zentralschweiz

Jakob Rope Systems: jakob.com

Knonauerstrasse 21
CH-6330 Cham
Telefon 041 780 15 47
info@maechler-metallbau.ch
www.maechler-metallbau.ch

Wir gestalten und bauen 
für Sie mit Metall!



dern. In diesem «WirZustand» fühlen sie sich 
vollkommen. Sie erleben Liebe und ein paradie
sisches Wohlbefinden. Mit dem Tod des Zwil
lings ändert sich alles schlagartig. Plötzlich 
wächst das Geschwisterchen nicht mehr, der 
Herzschlag wird schwächer und erhöht beim 
Bleibenden das Gefühl von Sorge und Alarm
bereitschaft. Der Moment, in dem das Zwil
lingsgeschwister stirbt, ist für den verbleiben
den Zwilling dramatisch. Es erlebt den Tod aus 
nächster Nähe, versteht nicht, was vor sich geht 
und ist plötzlich allein.

Auswirkungen des Traumas  
im Leben
Die Erfahrung eines allein gebliebenen Zwil
lings kann sich durch sein ganzes Leben ziehen: 
Dass sein Zwilling nicht da ist, verursacht in 
ihm ein tiefes Gefühl von Alleinsein oder Leere. 
Das Schwierige dabei ist, dass sich das tief im 
Unbewussten abspielt. Möglicherweise hat die
ser Mensch alles in seinem Leben erreicht – 
Partnerschaft, Familie, Karriere, finanzielle Un
abhängigkeit – aber irgendwie ist das diffuse 
Gefühl da, dass etwas fehlt. Man ist auf der Su
che, ohne zu wissen wonach, oder wartet, ohne 
zu wissen worauf. Da die meisten allein geblie
benen Zwillinge gar nicht wissen, dass sie einen 
Zwilling hatten, können sie nicht verstehen, 
woher diese diffuse Sehnsucht kommt. Sie seh
nen sich nach etwas, das einem in ihrer unbe
wussten Erinnerung vollkommenen, paradiesi
schen Zustand gleicht, ohne es fassen oder gar 
formulieren zu können. Im Hintergrund ist 
eine stete Traurigkeit, die in glücklichen Phasen 
kaum wahrnehmbar, trotzdem aber immer da 
ist. Hinzu kann das unbewusste Gefühl, am Tod 
seines Zwillings schuldig zu sein, diffuse und 
unbewusste Schuldgefühle auslösen, die grund

weiss man, dass in der pränatalen Phase Erleb
tes, eine tiefe und dauerhafte Auswirkung auf 
uns haben kann. Einer der ersten Sinne, welcher 
sich beim Ungeborenen entwickelt, ist der Tast
sinn. Die Haut ist das grösste Sinnesorgan und 
bildet sich ab der fünften Woche. Bereits dann 
besteht ein Empfindungsvermögen und die Fö
ten beginnen, auf Berührungen zu reagieren. 
Während Gehör und Sehsinn erst später ausge
bildet werden, entwickeln sich Geschmack und 
Geruchsinn parallel ab der achten Woche. Ab 
Woche drei nach der Befruchtung beginnen 
sich die Grundlagen des Rückenmarks und Ge
hirns zu entwickeln. In der sechsten Woche 
kann bereits eine messbare elektrische Hirntä
tigkeit festgestellt werden. 

Psychologische Erkenntnisse
Forschungen und klinische Erfahrungen der 
letzten Jahrzehnte zeigen, dass wir mit Beginn 
unseres Lebens wahrnehmen und fühlen kön
nen. Ein Baby, das geboren wird, besitzt somit 
bereits eine Vergangenheit von neun Monaten. 
Die in dieser Zeit gemachten Erfahrungen hin
terlassen Prägungen, die seine sogenannten 
Grundgefühle ausmachen: jene Gefühle, die 
uns im Laufe unseres Lebens dauerhaft beglei
ten. Wie eine Hintergrundmusik, der wir keine 
grosse Beachtung schenken, die aber ununter
brochen spielt. So hinterlassen beim Ungebore
nen auch traumatische Erlebnisse eines Eltern
teils – insbesondere der Mutter – ihre Spuren 
während der Schwangerschaft. Bedenkt man, 
dass eine Zwillingsbeziehung die innigste Be
ziehung ist, die selbst stärker ist als diejenige zur 
Mutter, ist leicht nachvollziehbar, dass ein sol
cher Verlust ein Trauma auslösen kann. Im ers
ten Teil der Schwangerschaft haben Zwillinge 
das Gefühl der Verschmelzung mit dem an

los da sind. Bei andern äussert es sich eher dar
in, dass sie sich für Mitmenschen verantwort
lich fühlen, das sogenannte «Helfersyndrom» 
leben und andere retten wollen. In seinem Un
terbewusstsein identifiziert sich der allein ge
bliebene Zwilling gleichzeitig mit sich selbst 
und seinem Geschwister: In einem Augenblick 
fühlt er sich lebensfroh und energiegeladen, im 
nächsten Moment befällt ihn eine Mut und 
Sinnlosigkeit. Diese Gemütswechsel befallen 
ihn ohne ersichtlichen Grund. Erst wenn er he
rausfindet, dass da ein Zwilling war, lernt er sich 
besser verstehen und erkennt, dass da wie zwei 
Herzen in seiner Brust schlagen. Jetzt erst kann 
ein Individualisierungsprozess beginnen. Diese 
Loslösung der eigenen Identität braucht oft ein 
paar Jahre, weil sich die Vermischung in den 
Grundfesten der Persönlichkeit angesiedelt hat. 
Selbst im Bewusstsein, nur ein Mensch zu sein, 
stellt der allein gebliebene Zwilling immer wie
der überrascht fest, dass er in gewissen Momen
ten für zwei fühlt, denkt und handelt. Flucht in 
die Arbeit und in übermässigen Genuss können 
oft Folgen daraus sein. Doch wie bereits er
wähnt: Der Verlust eines Zwillings scheint nur 
für die einen ein zentrales, dramatisches Ereig
nis zu sein, das ihr Leben bestimmt. Für andere 
kann es durchaus auch weniger Gewicht haben.

Bin ich ein alleingeborener Zwilling?
In der TraumaTherapie verwendet man den 
Begriff der «Aktivierung». Wenn Sie ohne er
sichtlichen Zusammenhang plötzlich Trauer, 
Wut, Müdigkeit, Schwindel, Kopfschmerzen 
oder Ähnliches empfinden oder wenn die vor
angegangenen Ausführungen Sie emotional be
rührt haben, ist die Wahrscheinlichkeit da, dass 
sie ein alleingeborener Zwilling sind. Indem Sie 
sich mit Ihrem Trauma auseinandersetzen, 
kann Heilung erfolgen. Weitergehende Litera
tur finden Sie in der folgenden Box. 

Weitergehende Literatur
–  Der verlorene Zwilling – Wie ein vorgeburt

licher Verlust unser Leben prägen kann  
von Evelyne Steinemann, 12. Auflage, 2006, 
Kössel Verlag

–  Gesucht: Mein verlorener Zwilling – Liebe 
und Tod am Beginn des Lebens, vom Trauma 
zum Segen von Barbara Schlochow, Neuauf
lage Mai 2017, Deutsche Nationalbibliothek

–  Alleingeborener Zwilling? Dr. Michelle 
Haintz, Juni 2020, Angelika Schulze Verlag

–  Der allein gebliebene Zwilling von Peter 
Bourquin und Carmen Cortés, 4. Auflage 
2020, Innenwelt Verlag.



Wohnmobil-Ausstellung
07. Mai — 08. Mai | 2022

Ort: 
Bolliger Nutzfahrzeuge AG | Oberfeld 2 | 6037 Root Kostenloser Eintritt und Snacks!

Wir danken unseren

Sponsoren:

Zuger Kantonalbank 

Raiffeisenbank Cham-

Steinhausen 

Paul Gisler AG, Cham 

Toni Rast GmbH, Cham 

ChomerBär, Cham 

Heller Druck, Cham

Sein und Wein, Boutique

und Degustation, Cham

Wicki’s Chäsland, Cham

BÜRGER
GEMEINDE
CHAM

K u n s t K u b u s C h a m
w a s  k o m m t :
10. Juni bis 2. Juli Josef Herzog (1939 –1998) 

Werke des bedeutendsten Zuger Malers – Bilder aus Zuger Privatbesitz

2. Juli Finissage und  10-Jahre-KunstKubusCham–Apéro 
das muss gefeiert werden

26. August bis 17. September Sladjan Nedeljkovic 
der gebürtige Chamer Künstler aus Berlin

21. Oktober bis 12. November Thomas Ruch 
Bergzeichnungen, wie Sie sie noch nie gesehen haben

29. Oktober Zuger Kunstnacht – auch im KKCh

www.KunstKubusCham.ch

A-Merz_ChomerBaer 2.qxp_ChB_neu-ohne_Rand.qxp  20.03.22  21:35  Seite 1

KULTUR IN
   HUNENBERG
  PROGRAMM
         2022
Vorverkauf: 
www.kultur-huenenberg.ch 
oder Gemeinde Hünenberg

Multimediashow «Costa Rica»  
mit Tobias Hauser 
Saal «Heinrich von Hünenberg» 
Freitag, 6. Mai 2022, 20.00 Uhr

«Kultur an Ort»  
bei Lustenberger und Dürst  
mit Trio Euter  
Freitag, 1. Juli 2022, 19.00 Uhr

Lara Stoll, «Gipfel der Freude»  
Slam Poesie 
Saal «Heinrich von Hünenberg» 
Freitag, 9. Sept. 2022, 20.00 Uhr

Chomer
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Andrew Bond und das MärliMusicalTheater wa
gen es wieder! Die neue Tournee mit «Freddy 
Frächfäll – De HibediHopHas». Inspiriert vom 
Weltbestseller und Andrew Bonds Lieblingsfi
gur aus Kindertagen «Peter Rabbit» von Beatrix 
Potter spricht das neue Stück Vieles an, was 
Kinder und ihre Eltern tagtäglich bewegt.

Andrew Bonds  
MärliMusicalTheater
Freddy Frächfäll –  
De Hibedi-Hop-Has
Samstag, 9. April, 13.30 Uhr
Tickets: www.ticketcorner.ch / Tageskasse

CHOMEDY
FigurPur – Helga Schneider  
und Müslüm
Donnerstag, 12. Mai, 20.00 Uhr /  
ab 18.30 Uhr Nachtessen auf Voranmeldung
Tickets: www.ticketcorner.ch /Abendkasse

Pepe Lienhard  
Big Band
«MUSIC was my first love»
Freitag, 20. Mai, 20.00 Uhr
Tickets: www.ticketcorner.ch /Abendkasse

Unverfroren und erderwärmend erzählt Helga 
Schneider dreckige Geschichten für eine saube
rere Welt. Alles voll bio? Logisch! Im musikali
schen Dialog entführt uns Müslüm auf eine 
dramatürkische Odyssee durch die Tiefen des 
menschlichen Seins oder Ausländerseins.

Pepes erste Liebe war die Musik und daraus ist 
ein ganzes Leben voller Musik geworden. Aus 
über 50 Jahren musikalischer Laufbahn spielt er 
Highlights in neu arrangiertem Gewand. Und 
die fantastischen Sänger Dorothea Lorene, Kent 
Stetler, Pino Gasparini und das Vocal Quartet 
Swing4you erinnern an all die Showgrössen, 
mit denen Pepe auf der Bühne stand.

Zuger Sinfonietta
Klassik trifft auf Moderne
Sonntag, 8. Mai, 17.00 Uhr
Tickets: www.zugersinfonietta.ch /Abendkasse

Rautavaaras «Suite for Strings» steht in einem 
faszinierenden Dialog mit zwei Kompositionen 
Mozarts. Für das Klavierkonzert Nr. 12 kommt 
der Genfer Louis Schwizgebel nach Cham. 
Nicht weniger bedeutungsvoll ist die Sinfonie 
Nr. 40, die bereits mit ihrem bekannten Beginn 
heraussticht.

Kultur Highlights

«Die geilste Lücke  
im Lebenslauf»
Explora Live-Reportage 
Montag, 11. April, 19.30 Uhr

Tickets: www.explora.ch / Tageskasse

Rob Spence – Best of Tour
Keep Cool Produktion
Donnerstag, 7. April, 20.00 Uhr

Fiesta – Frühlingskonzert 2022
Musikgesellschaft Cham
Samstag, 21. Mai, 20.00 Uhr
Sonntag, 22. Mai, 17.00 Uhr

Jubiläumskonzert 60 Jahre
Collegium Musicum Zug
Sonntag, 29. Mai, 17.00 Uhr

CHAMpion 2022
Einwohnergemeinde Cham
Mittwoch, 1. Juni, 19.30 Uhr

Tschitti Tschitti Bäng Bäng jr. – Musical
VoiceSteps.juniors
Donnerstag, 9. Juni bis Sonntag, 12. Juni, 
diverse Zeiten

ABBA Gold – The Concert Show
domino Event SARL
Donnerstag, 16. Juni, 20.00 Uhr

Ballettaufführung
Tanzschule RITM
Samstag, 25. Juni, 15.00 Uhr

Konzert Jugendorchester
Musikschule Cham
Montag, 27. Juni, 19.30 Uhr

Konzert Blasorchester 
Musikschule Cham
Dienstag, 28. Juni, 19.30 Uhr

Konzert «8 Stagioni»
Ars Excelsis Ensemble
Sonntag, 11. September, 17.00 Uhr

Luft & Laune – Lapsus & Baldrian
CHOMEDY
Donnerstag, 6. Oktober, 20.00 Uhr

Devil’s Exorcist
ShowSlot Musical Production
Freitag, 14. Oktober, 19.30 Uhr

Als 25Jähriger kauft Nick Martin ein OneWay
Ticket nach Mexiko. Geplant ist ein Jahr Weltreise, 
daraus werden sechs. Er bereist knapp 60 Länder 
auf 5 Kontinenten, wird angeschossen, ausge
raubt, verhaftet, durchsegelt auf dem Pazifik einen 
Hurrikan, ist als Schmuggler unterwegs und ver
dient ein paar Dollar als Stripper in Las Vegas.
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Veranstaltungen
im Lorzensaal



www.andreabeck.ch, T 041 410 49 37 

Impulsprogramm 
erneuerbar heizen 

beck
Ingenieurbüro für 
Energietechnik 

 jetzt anmelden 

Seemattstrasse 21b, 6333 Hünenberg See 

Wir empfehlen uns für :
Parkett
Teppiche
Laminat
Kork / Linol
Design Vinyl
Pflege / Reinigung

Schwager & Zimmermann
Dorfstrasse 52 · 6332 Hagendorn / Cham

T 041 748 07 48 · www.cc-ag.swiss

D i e  M a n u f a k t u r  f ü r  A u s s t e l l u n g ,  A w a r d ,
F a h r z e u g w e r b u n g  u n d  G e b ä u d e b e s c h r i f t u n g       a l p h a s i g n . c h

Besmer AG
Heizung und Sanitär
Gewerbestrasse 8, 6330 Cham
Telefon 041 741 38 55
Fax: 041 740 08 55
Mail  info@besmer-ag.ch
www.besmer-ag.ch

seit 1934

  
 

 

Enikerweg 8, ChamRigistrasse 6, Cham Heiligkreuzstrasse 5, Lindencham

Verein Chinderhuus Cham
Rigistrasse 6  •  6330 Cham •  041 781 35 52
www.chinderhuus-cham.ch  •  info@chinderhuus-cham.ch

Das Chinderhuus Cham bietet eine Ganztagesbetreuung für Kinder im Alter von 
4 Monaten bis zum Kindergarteneintritt an. Die Gruppenräume sind liebevoll ein-
gerichtet. Ein grosser, kinderfreundlicher Garten lädt zum Entdecken und Spielen ein.
 
Die Kinderbetreuung bieten wir an folgenden Standorten in Cham an: 
Rigistrasse 6, Enikerweg 8, Heiligkreuzstrasse 5 in Lindencham

CHINDERHUUS 
CHAM

Die Kinder-
tagesstätte

in Cham

Den Apotheker
lieber ins Rezept-
buch schauen
lassen, als sich
auf Ratschläge
aus dem Internet
verlassen.
Für Sie da – Poststrasse
oder 041 780 39 19 und 
www.anklinapotheke.ch 



BINZEGGER AUTO AG
since 1953

Fragen

1.  Welche Tiere wurden von den afrikanischen Wildhunden gejagt? 
A   Zebras R  Hyänen C  kleine Antilopen

2.  Wie nennt man den Sockel eines Altaraufsatzes? 
H  Presenta H  Predella Q  Prefectura

3.  Welche Stadt gibt es in Wales wirklich? 
A  Swansea U  Ducklake O  Gooseriver

4.  Was ist ein «Karpfenschwanz»? 
A  Spirituose L  Nachtfalter D  Werkzeug

5.  Wann wurden die Seychellen von Grossbritannien unabhängig? 
O  1881 Z  1976 M  1921

6.  Welches Meer nannten die Römer «Mare Nostrum»? 
A  Atlantik L  Rotes Meer E  Mittelmeer

7.  Was war Els Aarne von Beruf? 
D  Komponistin I  Schriftstellerin R  Malerin

8.  «Die Fledermaus» ist eine Operette von …? 
T  Franz Lehár I  Robert Stolz O  Johann Strauss

9.  Die Spanier nennen die Sonnenblume …? 
N  Girasol H  Pifia N  Aguacate

01 02 03 04 05 06 07 08 09

Lösung Rätselspass Nr. 240: Punktsieg

Rätseln und Gewinnen

Ermitteln Sie bei jeder Frage rechts den richtigen Lösungsbuchstaben 
und schicken Sie das Lösungswort mit kompletter Adresse (zwin-
gend) per EMail an: wettbewerb@chomerbaer.ch mit E-Mail-Betreff: 
Vorname, Name, Strasse und Nr., Postleitzahl, Ort und Lösungswort. Teil
nahme per Postkarte nicht mehr möglich. Pro Person eine Teilnahme.

Gewinnen Sie folgende Gutscheine
1. Preis im Wert von CHF 200.–
2. Preis im Wert von CHF 100.–
3. Preis im Wert von CHF 100.–
4. Preis im Wert von CHF 100.–
5. Preis im Wert von CHF 100.–

Danuta Studer Goldschmied Atelier
Luzernerstrasse 16, 6330 Cham
Telefon 041 711 40 81
www.goldschmiedstuder.ch

Einsendeschluss: Dienstag, 19. April 2022

Die Gewinner / -innen der letzten Ausgabe
1. Preis Eduard Stirnimann, Unterer Chämletenweg 2, Hünenberg See
2. Preis Helga Schaub, Nelkenweg 8, Cham
3. Preis Claudia SchmidObrist, Parkstrasse 6, Steinhausen
4. Preis Astrid Schönenberger, Alpenblick 4, Sins
5. Preis Irene Thaler, Sonneggstrasse 19, Cham

Kia EV6 ist 2022 
«Car of the Year»

Der vollelektrische, HighTech Crossover von 
Kia erhält eine der prestigeträchtigsten Aus
zeichnungen in der Automobilwelt. Der Kia 
EV6 kombiniert eine hohe Praxisreichweite 
mit ultraschneller Ladetechnologie. Der EV6 
erreicht bis zu 528 Kilometer mit einer Batterie
ladung; in gerade 18 Minuten kann die neu 
entwickelte Batterie von 10 auf 80 Prozent ge
laden werden.

Der komplett neu entwickelte Kia EV6 hat die 
hohe Auszeichnung als Auto des Jahres 2022 
erhalten. Der vollelektrische Crossover wur
de, durch eine Fachjury von 59 führenden 
Motorjournalisten aus 22 Ländern, zum Sie
ger gekürt.Silvio Binzegger, Geschäftsführer und Maurizio 

Agresta, Verkaufsleiter © fotozug.ch

Aus einer ursprünglichen Liste von über 60 
neuen Modellen des Jahres 2021 für diese Aus
zeichnung wurde diese auf eine Kurzliste von 
sieben EV Modellen gekürzt, zu denen sechs 
Elektromobile zählen, darunter der Kia EV 6. 
Dies zeigt die Wichtigkeit von EVs im Über
gang zu einer neuen Ausrichtung der Mobilität.

Die Binzegger Auto AG wird in der 3. Generation 
von Remo und Silvio Binzegger geführt. Der Fa
milienbetrieb hat seit 1994 die offizielle KIA Mar
ken Vertretung übernommen. Die langjährigen 
Mitarbeiter beraten Sie kompetent, ehrlich und 
freundlich. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Binzegger Auto AG
Zugerstrasse 47, Baar, Telefon 041 769 70 80
verkauf@binzeggerauto.ch, binzeggerauto.ch
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24h-Betreuung zuhause

Home Instead betreut Senioren individuell und zu-
verlässig zuhause. Wir um sorgen, unter stützen und 
motivieren.

Von 

Kranken-

kassen 

anerkannt

Kostenlose, umfassende  
Beratung 
Tel  041 750 43 63
www.homeinstead.ch

_HOI_Inserat_LiveIn_Zug_93x135_2022-02-d.indd   1 02.03.22   16:07

· Bauspenglerarbeiten
· Blitzschutzanlagen
· Reparaturen

Obermühlestrasse 8, 6330 Cham
Telefon 041 780 47 40
frei@frei-bauspenglerei.ch
www.frei-bauspenglerei.ch

RENÉ FREI AG

schuler gebäudehüllen ag
6330 Cham | T 041 781 02 26

Handwerk, das schützt.
Ihr Spezialist für Dach-, 
Fassaden- und Solararbeiten.

www.schuler-gh.ch

Hinterbergstrasse 56, 6312 Steinhausen
Telefon 041 749 10 40, www.atelier-sg.ch



Pflegezentrum
Ennetsee

Die Öffnungszeiten vom Bistro werden auf 
der Homepage publiziert.

Gottesdienste im Raum der Stille

Katholische Messen
Freitag, 8. April, 10.30 –11.00 Uhr
Freitag, 22. April, 10.30 –11.00 Uhr (Ostern)
Freitag, 6. Mai, 10.30 –11.00 Uhr
Freitag, 27. Mai, 10.30 –11.00 Uhr

Katholische Wortgottesdienste
Freitag, 1. April, 10.30 –11.00 Uhr
Freitag, 15. April, 10.30 –11.00 Uhr
Freitag, 13. Mai, 10.30 –11.00 Uhr

Reformierte Gottesdienste
Freitag, 29. April, 10.30 –11.00 Uhr
Freitag, 20. Mai, 10.30 –11.00 Uhr

Katholische Kirche

Veranstaltung im Pfarreiheim Cham

Kafihöckli
Mittwoch, 6. April und 4. Mai, 14.00 –17.00 Uhr
Wir laden alle Senioren am Lotto und Jass
nachmittag herzlich zu Spiel, Spass, Gesellig
keit und einem feinen Dessert ein.
Kosten: CHF 5.–
Kontakte: Fränzi Hausheer, 041 780 08 27 und 
Cornelia Ulmann, 041 780 41 24

Geburtstage ab 90 Jahren

Hans Binkert 19.03.1932 (90 Jahre)
Louise Luthiger 24.03.1932 (90 Jahre)
Margot Krauss 10.04.1925 (97 Jahre)
Margrith Manzetti 18.04.1929 (93 Jahre)
Alice Paganini 21.04.1930 (92 Jahre)
Rosa Schmidle 27.04.1929 (93 Jahre)

Alterszentrum Büel

Veranstaltungen

Musikalische Unterhaltung 
mit den Albishorn-Örgeler
Mittwoch, 6. April, 14.30 Uhr

Spanische Themenabende für 
Bewohnende und Angehörige
Donnerstag, 7. April, 18.00 Uhr
Freitag, 8. April, 18.00 Uhr

Therapiehunde
Mittwoch, 13. und 27. April, 13.30 Uhr 
Mittwoch, 11. Mai, 13.30 Uhr

Sitztanz mit Yvonne Livingston
Mittwoch, 20. April und 11. Mai, 14.30 Uhr

Spiel- und Jassnachmittag  
für Bewohnende
Montag, 25. April und 16. Mai, 14.00 Uhr

Bewohner-Geburtstagsessen
für AprilGeborene
Donnerstag, 28. April, 11.45 Uhr

Kutschenfahrt für Bewohnende
Montag, 9. Mai, 13.30 Uhr

Gottesdienste in der Kapelle

Katholische Gottesdienste
Mittwoch, 6., 13. und 20. April, 10.40 Uhr
Mittwoch, 4. und 11. Mai, 10.40 Uhr

Reformierter Gottesdienst
Mittwoch, 27. April, 10.40 Uhr

Senioren Wandern

Veranstaltungen

Bonstetten / Wettswil –  
Birmensdorf ZH
Mittwoch, 13. April
Treffpunkt 12.15 Uhr, Bahnhof Cham
Abfahrt  12.28 Uhr Bus 42 bis Knonau 

12.45 Uhr S5 bis Bonstetten
Wanderleitung Toni Röösli, 041 780 91 02
Route  Bonstetten Bahnhof –  

Landikon – Uferweg Reppisch
Wanderzeit  ca. 2¼ Std. (Anforderung: 

mittel, Stöcke empfohlen) 
➚180 m; ➘230 m

Rast  Restaurant in Birmensdorf 
(am Ende)

Kosten ½Tax  Hinfahrt CHF 4.80, Rückfahrt 
ab Birmensdorf CHF 5.80

Choller – alte und neue Lorze – 
See – Cham
Mittwoch, 27. April
Treffpunkt 13.00 Uhr, Bahnhof Cham
Abmarsch  13.14 Uhr S1 bis Zug Choller

müli (oder 13.20 Uhr beim 
Holzbrüggli)

Wanderleitung Lisa Herms, 041 780 63 60
Route  Chollermüli – alte Lorze – 

neue Lorze – Schutzengel – 
Brüggli – Seeweg Chollermüli – 
Cham

Wanderzeit  ca. 2¾ Std. (Anforderung: leicht)
Rast Restaurant in Seenähe
Kosten ½Tax  Hinweg 2 Zonen CHF 3.10 

(oder Tageskarte)

Schlacht bei Sempach
Mittwoch, 11. Mai
Treffpunkt  11.30 Uhr, Bahnhof Cham
Abfahrt  11.43 Uhr S1 bis Sempach 

Neuenkirch
Wanderleitung Toni Röösli, 041 780 91 02
Route  Sempach Station – Steinibüel

weiher – Schlacht – Sempach 
Stadt

Wanderzeit  ca. 2¼ Std. (Anforderung: 
mittel, Stöcke empfohlen) 
➚➘180 m

Rast  Evtl. Restaurant Schlacht, sonst 
in Sempach Stadt (am Ende)

Kosten ½Tax  Hinfahrt CHF 7.60, 
Rückfahrt CHF 9.10
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LIEBER 
STEUERN 
ALS ERKLÄREN...

 

Steuererklärung

einfach abgeben 

und erledigen 

lassen...

huwilerundpartner.ch/steuern

Huwiler & Partner AG
Zugerstr. 1 | 6330 Cham
info@huwilerundpartner.ch
041 784 21 51

Kanalreinigung
Ablauf- und Rohrreinigung
Dichtheitsprüfungen/Kanal-TV
Rohr- und Schachtsanierungen
Strassen- und Flächenreinigung
Saugarbeiten/Schachtrecycling
24-Stunden-Pikettdienst

Alles für Ihr 
Leitungsnetz:

Fretz Kanal-Service AG
041 766 99 77
www.fretz-ag.ch

MALER GEHRINGER AG
Maler- und 

Tapezierarbeiten

Alter Hubelweg 4
6331 Hünenberg

+41 79 341 86 43
info@malergehringer.ch
www.malergehringer.ch

www.niaeveline.ch

Tanz
Kraft
Entspannung

JOY OF MOVEMENT 
NIA

Neugierig? Lektionen in Cham 
(und auch in Rotkreuz & Ebikon)
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FN Informatik GmbH
Hammerstrasse 4a
6312 Steinhausen

 
 Tel. 041 743 19 14 

Wir sind die Lösung 
für Ihren IT-Bedarf

www.fn-informatik.ch 

Für Business und Privat

www.ayurveda-erleben.ch

Ayurveda Beratung & Kochkurse
Heilyoga Lu Jong & Meditationen
persönlich – praktisch – natürlich



Franz und Sophie Vetter wirteten ab 1938 im 
«Seefeld». Bei einem tragischen Gasunglück 
1948 starb das Ehepaar und die Tochter Anna. 
Hans, der überlebte, übernahm später das 
«Neudorf», wo es an der Fasnacht hoch zu und 
her ging. Mehr dazu lesen Sie im Online 
Geschichtslexikon www.chamapedia.ch, welches 
regelmässig Beiträge zur Vergangenheit Chams 
aufschaltet – hier einige weitere Tipps:

–  Othmar Frei (1933 – 2022) war der Sohn des 
gleichnamigen Chamer Tierarztes. Er studier
te Theologie und setzte sich für einen fort
schrittlichen Religionsunterricht ein. Er be
schäftigte sich intensiv mit dem Kulturgut der 
Luzerner Hofkirche und mit Niklaus von Flüe.

–  1370 wird erstmals der Hof «ze Fryesen Kame» 
in einer Urkunde erwähnt. Friesencham ist ein 
bis heute landwirtschaftlich geprägter Weiler, 
ist aber auch Standort der Abwasserreini
gungsanlage und des Zivil schutzAus bil
dungs zentrums.

–  Anna KnechtSchnurrenberger (1910 –1999) 
war zeit ihres Lebens in der Pflege von Mit
menschen tätig. Zu ihren vier Töchtern be
treute sie in ihrem Haus nicht weniger als 17 
Pflegekinder.

–  Baumeister Hans Miesch (1880 –1941) erbaute 
die Häuser Hünenbergerstrasse 16, 18, 20 und 
22 als Ensemble. Die Villen zeigen Elemente 
des Jugendstils und des Heimatstils und sind 
denkmalgeschützt.

Der verein.chamapedia.ch
Dieser Verein widmet sich der Entwicklung des 
OnlineLexikons chamapedia.ch. Werden auch 
Sie Mitglied und erfahren Sie aus erster Hand 
das Neuste über chamapedia.ch. Melden Sie sich 
online über https://verein.chamapedia.ch an.

4. Abo-Konzert
Sonntag, 8. Mai, 17.00 Uhr
Lorzensaal Cham

Die Redaktion «ChomerBär»
verlost 4 × 2 Tickets
Bitte EMail an: wettbewerb@chomerbaer.ch 
bis Dienstag, 19. April mit kompletter Adresse 
und EMailBetreff: Vorname, Name, Zuger 
Sinfonietta. Gewinner/innen erhalten ihre  
Tickets rechtzeitig.
Herzliche Gratulation den Gewinner/innen der 
letzten Verlosung: Frau Karima Larabi, Cham; 
Frau Irène Anna Burkart, Cham; Frau Rosy Ul
rich, Rotkreuz; Herr Hansjörg Brauchli, Cham.

Zwei Welten
Mit Einojuhani Rautavaara und Wolfgang 
Amadeus Mozart treffen zwei Welten aufein
ander. Rautavaara, einer der bedeutendsten 
zeitgenössischen finnischen Komponisten, war 
am Anfang seiner Karriere, als er seine «Suite 
for Strings» komponierte, mit der die Zuger 
Sinfonietta unter der Leitung von Daniel Hup
pert den Konzertabend eröffnet.
Für Mozarts Klavierkonzert Nr. 12 kommt Louis 
Schwizgebel nach Cham, den Konzerttourneen 
um die ganze Welt führen. Abgerundet wird der 
Abend mit Mozarts Sinfonie Nr. 40, der soge
nannten «grossen gMollSinfonie».

Vorverkauf
Theater Casino Zug, Kartenverkauf
Artherstrasse 2 – 4, 6300 Zug
karten@theatercasino.ch / 041 729 05 05
www.zugersinfonietta.ch 

Preise
CHF 38.– bis 68.–

Die Geschichte der
Familie Vetter

Klassik trifft auf
Moderne 

Männlichkeitssymbole sind oft ziemlich selt
sam. So zeugt ein aufgeschürftes Knie nicht 
von Ungeschicklichkeit, sondern gilt unter 
Jungs als Zeichen von Einsatz und Härte. Auch 
wenn sich solches Heldentum im Laufe der 
Jahre legt, bleibt das Faktum, dass selbst kleine 
Hautverletzungen böse Folgen haben können. 
Aber weil wir schon im Säuglingsalter gegen die 
tödliche Krankheit Tetanus geimpft wurden, 
wursteln wir selbst dann cool im Garten weiter, 
wenn uns das Häckerli auf den Fuss fällt oder 
Dornen ins Fleisch eindringen. Oder wir rufen 
uns wie die Nachwuchsfussballer selber zu: 
«Aufstehen, Krone richten, weitermachen!»

Aber warum werden Sie wahrscheinlich trotz
dem gegen Tetanus geimpft, wenn Sie wegen 
einer Verletzung im Notfall landen? Ganz 
einfach. Sicher ist sicher. Denn ein Wundstarr
krampf kann ganz böse enden, wenn die 
Impfung zu lange her ist und deshalb nicht 
mehr wirkt. Das ist einer der Gründe, weshalb 
Sie neuerdings auch in die Apotheke eilen 
können, wenn Sie ungeschickt waren und 
eine gefährliche Infektion vermeiden wollen. 
Wir impfen Sie gegen Tetanus. Und danach: 
Aufstehen, Krone richten, weitermachen.

Willkommen in der Anklin Apotheke,
Ihr Martin Affentranger.

Anklin Apotheke
Poststrasse 3, Cham
Telefon 041 780 39 19
info@anklinapotheke.ch
www.anklinapotheke.ch

Autsch!
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Bachweid 1, 6340 Baar, T 041 767 01 60, info@abt-holzbau.ch

Fassade – Weisstanne, vorvergraut
Feldhof, Baar

Abt_Ins_ZP_128.5x64_01a.qxp_-  01.10.20  09:47  Seite 1

Elsener AG
Knonauerstrasse 56
6330 Cham

041 780 44 64
info@elsener-sanitaer.ch
www.elsener-sanitaer.ch

Sanitär & Heizung.
What Elsener?

Lernen Sie eine neue Sprache oder  
vertiefen Sie Ihre Kenntnisse. 
Planen Sie einen Sprachaufenthalt? 
Wir vermitteln weltweit.

Baarerstrasse 63 · 6300 Zug 
041 710 55 70 · castles.ch 

 
Ihr Sprachprofi im In- und Ausland 



Lebensstürme
Vierhändiges Klavierspiel gehörte zu den un
verzichtbaren Bestandteilen jeder Schubertiade 
Aufführungen im privaten Rahmen mit Franz 
Schuberts Werken; deshalb ist Schubert der 
zentrale Komponist in diesem Programm. Der 
Leitfaden durch dieses Konzert ist ein Cross
over von Klaviermusik original für vierhändige 
Besetzung bis Arrangements, die für Klavier 
vierhändig bearbeitet wurden. Ein abwechs
lungsreiches Programm über Lebensstürme.

Freitag, 6. Mai, 19.00 Uhr
Eingangshalle Mandelhof Cham
Eintritt frei, Kollekte
www.musikschulecham.ch

Besetzung
Gabriella Adorjàn und Benjamin Engeli, Klavier

Programm
Franz Schubert: Lebensstürme und Erlkönig
Franz Liszt: Ungarische Rhapsodie
Antonin Dvorak: Slawische Tänze 
Sergei Rachmaninow: Vocalise
Aram Khachaturian: Säbeltanz

Weitere Carte Blanche Konzerte 
der Musikschule Cham
23. September 2022 – Jazz
18. November 2022 – Gitarre und Gesang
03. März 2023 – Quintetto diverso
05. Mai 2023 – Streicher

Carte Blanche Konzert
der Musikschule Cham

Im Langhuus auf dem PapieriAreal soll sich 
ab Sommer 2022 ein neues, buntes Leben ab
spielen. Bar, Kulturraum und Ateliers laden 
Interessierte zum Mitmachen ein. Am 5. März 
verschafften sich rund 50 Chamer!nnen einen 
Einblick in die neuen Räume. Philipp Barmett
ler, der Architekt des Ausbaus führte durch die 
Baustelle. 

Das Langhuus bietet ab der Eröffnung im Som
mer 2022 Raum für: LiveEvents, Disco, Filme, 
Flohmarkt – für Begegnungen, Gespräche und 
1001 weitere Ideen. Es ist ein cooler Ort, wo 
man sich trifft, sich austauscht und zusammen
wirkt. Ein GenerationenFreiraum für Jung, Alt 
und alle dazwischen. 

Wer im Langhuus aktiv werden will, findet 
überall eine willkommene Gelegenheit: hinter 
der Bar, im Kulturraum beim eigenen Auftritt, 
einer Ausstellung, einer Performance; oder als 
Mieter!n im offenen Atelier. 

Im Langhuus sind alle willkommen – so oder 
so. Als Mitwirkende oder Publikum. Natürlich 
auch als Mitglied im LanghuusVerein. Eben
falls als Sponsor!n oder Gönner!n für die Ein
richtung, die der Verein aus eigenen Mitteln 
bezahlt: IBAN CH50 8145 5000 0956 5851 8
Raiffeisenbank ChamSteinhausen
Mitteilung: Spende

Weitere Informationen über die Kulturfabrik 
Langhuus Cham finden Interessierte auf der 
Website: langhuus.ch

Das Langhuus weckt 
Kulturgeister

Ida Müller-Orler – aus der Seele malen
Seit meiner Pensionierung kann ich meinem 
Hobby, dem Malen, mehr Zeit widmen. Meine 
Art des Malens habe ich mir selbst beigebracht. 
Zuerst male ich mit Aquarellfarben einen Hin
tergrund. Wenn dann die Farben trocken sind, 
beginnt meine eigentliche Kreativität. Die ent
stehenden Muster, Landschaften und Gesichter 
fliessen aus meinem Inneren. Darum nenne ich 
meine Bilder auch «Seelenbilder». Sie haben 
viel mit mir zu tun.

Die Leute sprechen meine Bilder an, weil man 
sie lange betrachten und immer wieder Neues 
entdecken kann. Die Bilder haben keine Titel. 
Der Betrachter oder die Betrachterin soll die 
Gelegenheit haben, selber das Geheimnis im 
Bild zu entdecken.

Am Freitag, 13. Mai von 17.30 bis 21.00 Uhr 
findet die Vernissage im Mandelhof Cham 
statt.

Ich freue mich, möglichst viele Freunde und 
Bekannte, bei diesem Anlass mit Livemusik 
und einem Apéro zu begrüssen. Während der 
Vernissage gibt es die Möglichkeit, neben den 
Bildern, auch meine Kunstkarten zu kaufen. 

Die Bilder bleiben im Mandelhof bis am Frei
tag, 9. Juni hängen. Für eine Besichtigung der 
Ausstellung an den Wochenenden, kann man 
sich bei mir melden. (imo@datazug.ch)

Bilderausstellung in
Cham 13. Mai bis 9. Juni
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LUZERNERSTRASSE 16 | CH-6330 CHAM
041 711 40 81 | INFO@GOLDSCHMIED-STUDER.CH

WWW.GOLDSCHMIED-STUDER.CH

Ihre Adresse 
für Schönes

Info-Abend
Küchenumbau
04. Mai 2022
Jetzt anmelden

Cham | 041 747 40 50 | kilian-kuechen.ch

töff träume
truttmann cham

• Töff zum Poschte
• Töff zum Flirte
• Töff zum Schaffe
• Töff zum Pläuschle
• Töff zum Wetze
• Töff zum Gnüsse

Ihr Spezialist für

töff garage truttmann
alte Steinhauserstrasse 44
6330 Cham
www.tt-toeff.ch, info@tt-toeff.ch
Tel. 041 741 36 36
Fax 041 741 36 37

Service
Reparaturen

Zubehör

Öffnungszeiten: Mo-Fr | 11–18.30 Uhr | Mi. Geschlossen!

Schulhausstr. 16 (Alter Werkhof) | 6330 Cham
041 781 12 49 | bike1work@gmail.com

knonauerstrasse 56

6330 cham

tel. 041 785 61 61

www.elektro-annen.ch



Raus aus dem Alltagsgrau – rein in die Farben 
des eigenen Lebens!
Dazu lädt Barbara Bachmann, M.A. Kunstthera
peutin, mit ihrem Angebot in die kreaherz
kraft, Atelier für Entwicklung und Lebensgestal
tung, ein.

Herausfordernde Umbruchphasen, Verluste von 
Arbeit, geliebten Menschen oder andauerndem 
Stress lassen Orientierungslosigkeit oder ein 
übergreifendes Gefühl von «grauem» Funktio
nieren entstehen. Kreativität als aktive Lebens
haltung bedeutet, aus der Opferrolle auszustei
gen, um sich auszurichten und selbstbewusste/r 
Schöpfer/in einer sinnvollen Lebensgestaltung zu 
werden. In Rückbesinnung auf das eigene Herz, 
treueste Freundin oder Freund, gilt es das «Herz
feuer der Begeisterung» zu entzünden, um die 
Kraft für die Lebensveränderung freizusetzen.

Das dafür konzipierte kreacoaching auf Basis 
der 7 Lebensbereiche und dem Einbezug von 
sinnlichen Gestaltungsmaterialien usw. bedingt 
keine künstlerischen Fähigkeiten. Der dreistufi
ge kreative Coachingprozess wird den Bedürf
nissen und der aktuellen Lebenssituation der 
betreffenden Person angepasst, um sie zu neuer 
Lebensqualität zu begleiten.

krea-herz-kraft
Atelier für Entwicklung und Lebensgestaltung
Zugerstrasse 4, Cham
Telefon 079 752 92 21
kreaherzkraft@gmail.com
www.barbarabachmann.ch

Am 13. Mai um 19 Uhr wird der Zuger Schrift
steller und promovierte Historiker Michael van 
Orsouw im Kreuzsaal Cham einen königlichen 
Auftritt haben.

Mit Erzählungen, gelesenen Passagen, Bildern 
und Musik wird uns der Autor unterhaltsame wie 
informative Geschichten über Königinnen und 
Könige in Zug und Cham, ja sogar über einen 
Kaiser, welcher Cham besuchte, näherbringen. 

Sieben blaublütige Herrschaften besuchten zwi
schen 1793 und 1981 den Kanton Zug.

Am 18. August 1868 legte Queen Victoria in 
Cham im «Raben» eine Rast ein und nahm dort 
den «Afternoon Tea» zu sich.

Am 11. September 1920 besuchten sogar der Kai
ser und die Kaiserin von ÖsterreichUngarn 
Cham. In Lindencham kamen sie mit ihrem ei
genen Automobil im Kloster Heiligkreuz an und 
besichtigten dort das Töchterinstitut. 

In den 1960er Jahren weilte der König von Bhu
tan mehrmals in Cham auf Schloss St. Andreas 
bei den Schlossbesitzern Monica und Fritz von 
Schulthess.

Da Michael van Orsouw auch erfahrener Büh
nenpoet ist, können wir uns auf einen unter
haltsamen, lehrreichen Abend freuen.

«Königliches Cham» Vortrag mit Michael van 
Orsouw
Freitag, 13. Mai, 19 Uhr im Kreuzsaal Cham
Organisation: Verein «Altern in Cham»
www.alternincham.ch

Farbiger Aufbruch
ins Lebensblühen

Lesung am 13. Mai
Königliches Cham

Der Verein Wohn und Werkheim Schmetter
ling engagiert sich für das Wohl von Menschen 
mit geistigen und mehrfachen Behinderungen 
und bietet ihnen in Wohngruppen und mit Ta
gesplätzen im Atelier eine individuelle Lebens
form, in der ihre persönliche Entwicklung unter
stützt und gefördert werden kann.

Die Angebote in den Ateliers liegen im gestalte
rischen, musischen und lebenspraktischen Be
reich. In Kleingruppen werden die individuellen 
Ressourcen erkannt, unterstützt und gefördert. 
In diesem Rahmen entstehen handwerkliche 
Einzelanfertigungen, welche an Märkten und in 
unserem Verkaufsladen angeboten werden. 

Im April bieten wir unseren traditionellen Oster
verkauf an. Lassen Sie sich verzaubern von unse
ren handgefertigten Kunstwerken! Sie finden 
bestimmt ein passendes Ostergeschenk.

Montag, 11. April bis Donnerstag, 14. April
9.30 –11.30 Uhr und 13.30 –16.30 Uhr
im Verkaufsladen im Seeblick 1

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wohn- und Werkheim Schmetterling
Seeblick 2, Cham
www.schmetterling.ch

Osterverkauf im
«Schmetterling»
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Immer früher 
Frühling
Text: Kathrin Sonderegger

Wenn die Natur erwacht, Knospen 
spriessen und zartes Grün sich langsam 
über die Äste breitet, ist der Frühling da. 
Dieses Jahr haben uns die ersten warmen 
Sonnenstrahlen schon Ende Februar 
gekitzelt und uns nach draussen gelockt. 
Kommt der Frühling immer früher?

Meteorologisch gesehen beginnt der Frühling 
jedes Jahr am 1. März. Die Meteorologie teilt 
das Jahr in vier feste Jahreszeiten zu je drei 
Monaten ein, um vier konstante Jahreszeiten 
zu haben und damit mit vergleichbaren Zeit
räumen arbeiten zu können.

Die natürlichen Jahreszeiten
Der kalendarische oder astronomische Früh
lingsanfang – wie man ihn ebenfalls bezeich
net – wird durch den Stand der Erde zur Sonne 
bestimmt. Deshalb entsprechen die kalendari
schen Jahreszeiten auch den «natürlichen» 
Jahreszeiten. Nur zweimal im Jahr steht die 
Sonne senkrecht über dem Äquator. In diesen 
Momenten werden beide Erdhälften gleich
mässig – respektive gleich lang – beschienen. 
Man spricht dann auch von Tagundnachtglei
che, dem Tag, an dem es gleich lang hell wie 
auch dunkel ist. Dann beginnt bei uns der 
Frühling. Mit den längeren Tagen schüttet un
ser Körper wieder mehr Glückshormone aus. 
Mit ein Grund, dass wir diese Jahreszeit sehn
süchtig erwarten. 
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Astronomisch begann der Frühling dieses Jahr 
am 20. März – wenn Sie es genau wissen möch
ten – um 16.33 Uhr mitteleuropäischer Zeit. 
Das mag einige erstaunen, denn Generationen 
haben gelernt, dass das Frühjahr am 21. März 
beginnt. Tatsächlich war dies über Jahrzehnte 
der Fall. Seit 1983 tauchte der 21. allerdings nur 
noch alle vier Jahr auf und seit zehn Jahren ge
hört er ganz der Vergangenheit an. Dafür be
ginnt das Frühjar in 26 Jahren immer öfters be
reits am 19. März. Warum ist das so?

ist der Grund, dass der Frühlingsanfang im 
Mittel alle vier Jahre um etwa eine Dreiviertel
stunde früher beginnt. Ohne den Ausgleich 
durch den 29. Februar, würde nach ein paar 
Jahrhunderten schon an Weihnachten der 
Frühling eingeläutet. Doch es gibt zum Glück 
diesen Ausgleich. In den Jahren 1700, 1800 und 
1900 wurde der Schalttag im Februar ausgelas
sen. Und das wird auch wieder 2100 der Fall 
sein. Doch die Verschiebung kann dadurch 
nicht komplett abgefangen werden: Und so 
wird bis 2100 der Frühlingsanfang stetig in 
Richtung 19. März wandern. Aber auch die üb
rigen Jahreszeiten ziehen aus demselben Grund 
mit. Der Sommer wird immer öfter schon am 
20. Juni beginnen, der Herbst am 22. September 
und der Winter zukünftig am 21. Dezember.

Der Frühling legt täglich  
40 Kilometer zurück
In der Regel erreicht die erste Frühlingswärme 
Europa über der iberischen Halbinsel. Dort 
blüht es um den 26. Februar herum zuerst in 
Europa. Mit einer südwestlichen Strömung 
breiten sich dann die milderen Luftmassen 
langsam über Frankreich zu uns aus. Die Ge
schwindigkeit, mit der sich der Frühling auf 
den Weg von Portugal über Mitteleuropa Rich
tung Schweden und Finnland macht, ist mess
bar und beträgt rund 40 Kilometer pro Tag. 
Dass der Frühling in der Natur mit etwa 40 Ki
lometern pro Tag nordostwärts wandert, ist na
türlich ein rein statistischer Wert. Weitere Fak
toren sind auch Höhenlagen und Pflanzenarten. 
Aber die ersten Krokusse und Schneeglöckchen 
bei uns zeigen an, dass der Frühling es bereits 
bis zu uns geschafft hat.

Der Frühlingsanfang verschiebt sich
Zweimal im Jahr steht die Sonne senkrecht über 
dem Äquator. Danach richtet sich der Früh
lingsanfang. Ein Erdenjahr dauert genau 365 
Tage, 5 Stunden und 49 Minuten. Alle vier Jahre 
kommen so 23 Stunden und 16 Minuten dazu. 
Diese Zeitdifferenz gleichen wir mit einem 
Schalttag aus. Deshalb hat der Februar alle vier 
Jahre einen 29. Tag. Dieser Schalttag hat aber 24 
Stunden und entspricht nicht genau der Diffe
renzzeit von 23 Stunden und 16 Minuten. Das 
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Buchneuheiten

Roman
Das Mädchen 
mit dem  
Drachen

Laetitia Colombani, 
S. Fischer, Frankfurt  
am Main, 2022

Eine Schule am Indischen Ozean – ein hoff
nungsvoller Ort, der alles verändert. Am Golf 
von Bengalen will Léna ihr Leben in Frank
reich vergessen. Jeden Morgen beobachtet sie 
das indische Mädchen Lalita, das seinen Dra
chen fliegen lässt. Als Léna von einer Ozean
welle fortgerissen wird, holt Lalita Hilfe bei 
Preeti, der furchtlosen Anführerin einer Selbst
verteidigungsgruppe für junge Frauen. Léna 
überlebt und zusammen mit Preeti schmiedet 
sie einen Plan, der nicht nur Lalitas Leben 
grundlegend verändern wird.

Film-Tipp

DVD
Stürm – bis  
wir tot sind 
oder frei

Er war seinerzeit der bekannteste Kriminelle 
der Schweiz: In ihrem Kampf gegen das rück
ständige Rechtssystem der 1980erJahre findet 
die idealistische Anwältin Barbara Hug im 
egoistischen Kriminellen Walter Stürm einen 
unerwarteten Verbündeten. Hug möchte 
Stürms Popularität als Ausbrecherkönig für 
ihr Ziel nutzen, den Schweizer Strafvollzug zu 
reformieren. Doch je weniger Walter Stürm 
sich ihrer Logik beugt, desto mehr verfällt sie 
der Faszination seines unbändigen Freiheits
willens. Stürm wird der Felsen, an dessen Wider
stand Hug wachsen muss.

Roman
Null gleich eins

Arne Dahl, Piper, 
München, 2022

Das Eis kennt alle Geheimnisse. Jetzt gibt es sie 
preis. Er wird es wieder tun. Am Fünften jedes 
Monats findet die Stockholmer Polizei in den 
Schären eine Leiche. Doch die Todesursachen 
unterscheiden sich, und so glaubt niemand an 
eine Verbindung zwischen den Morden. Nie
mand ausser Kommissarin Desiré Rosenkvist, 
die Sam Berger und Molly Blom mit dem Fall 
beauftragt. Obwohl die Ermittler im Verborge
nen agieren müssen, erkennen sie: Wer auch im
mer die Toten deponiert, will gefunden werden. 
Nur warum gerade jetzt?

Sachbuch
Cash aus Coins 
Das Krypto 1x1

Katja Eckardt und Matthias 
Reder, FinanzBuch Verlag, 
München, 2022

Kryptowährungen wie Bitcoin haben sich längst 
zu einer festen Grösse unter den Anlage
optionen entwickelt und werden sogar als die 
Zukunft des Geldes betrachtet. Wer einen Moti
vationsschub braucht oder sich unkompliziert, 
auch mit wenig Zeit, in die Materie einlesen 
möchte, erfährt hier, wie es funktioniert und 
welche Kryptocoins sich lohnen. Bestsellerau
torin Katja Eckardt und KryptoFachmann 
Matthias Reder führen durch die faszinierende 
Welt von Bitcoin & Co und beantworten alle 
wichtigen Fragen rund um den Einstieg.

Jugendbuch
Enola Holmes
Der Fall der 
verhängnis-
vollen Blumen

Toonfish, Bielefeld, 2021

London im Frühjahr 1889. Doktor Watson, der 
treue Gefährte von Meisterdetektiv Sherlock 
Holmes, ist verschwunden! Um ihn wiederzu
finden, verbündet sich Enola mit ihrem gros
sen Bruder und schlüpft in eine komplett neue 
Rolle, die ihr eigentlich gar nicht liegt. Denn 
diesmal spielt sie eine echte Dame, elegant, 
kultiviert – und furchtbar langweilig. Als Enola 
auf Spurensuche Mrs. Watson einen Besuch 
abstattet, entdeckt sie dort einen auffälligen 
Blumenstrauss, der eine beunruhigende, ver
schlüsselte Botschaft enthält.

Englische Literatur
No one is talking 
about this

Patricia Lockwood, 
Bloomsbury Publishing, 
London, 2021

This is a story about a life lived in two halves. It’s 
about what happens when real life collides with 
the increasing absurdity of a world accessed 
through a screen. It’s about living in a world that 
contains both an abundance of proof that there 
is goodness, empathy, and justice in the uni
verse, and a deluge of evidence to the contrary. 
It’s a meditation on love, language and human 
connection.

Öffnungszeiten
Mo 14.00 – 18.00 Uhr; Di – Fr 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr; Sa 10.00 – 16.00 Uhr (durchgehend)
Sternstunde Bibliothek Freitag / Samstag 25. / 26. März, Programm auf www.bibliothekcham.ch
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APRIL-AKTION
GUTSCHEIN FÜR EIN STÜCK HAUSGEMACHTEN 
KUCHEN ZUM NACHMITTAGS-KAFFEE

EIN PLATZ ZUM 
WOHLFÜHLEN  
UND VERWEILEN
Das Bistro Lorze – der Treffpunkt auf dem 
Dorfplatz für gemütliches Beisammensein, 
sich mit Freunden treffen oder sein 
persönliches Event zu feiern.

Bistro Lorze  Dorfplatz 1, Cham
Telefon 041 784 01 50
bistro.lorze@hirslanden.ch
www.bistrolorze.ch

Öffnungszeiten
Mo – Do 7.30 – 18.00 Uhr
Fr 7.30 – 21.00 Uhr
Sa 8.30 – 14.00 Uhr
So geschlossen

NEUER
RENAULT MEGANE E-TECH
100% ELEKTRISCH

220 PS
oder 160 kW

Turben-Garage AG
Gewerbestrasse 27
4512 Bellach

032 617 31 31
www.turbengarage.ch

7,4 Sek.
0-100km/h

bis zu

470 km
Reichweite (WLTP)

Melden Sie sich jetzt schon bei uns für eine 
eintägige Probefahrt mit dem neuen Megane E-Tech

Auto Suter AG - Chamerstrasse 50 - 6331 Hünenberg - 041 444 04 04 - info@autosuter.ch
Auto Suter AG - Luzernerstrasse 27 - 5643 Sins - 041 787 03 33 - www.autosuter.ch

Renault Megane_Inserat.indd   1Renault Megane_Inserat.indd   1 07.03.22   08:3207.03.22   08:32



  

Riesenauswahl. Immer. Günstig. ottos.ch

Terrapieno 
Cuvée Rosso 
Rosso Italia 
Jahrgang 2020* 

   

9.95 
statt 17.95

 

75 cl

Sessantanni
Primitivo di  
Manduria DOP 
Jahrgang 2017* 
Traubensorte:  
Primitivo

20.90 
statt 29.90

 

75 cl

Santa Leila  
Ripasso  
Superiore  
DOC
Jahrgang 2018* 
Traubensorten:  
Corvina, Corvinone  
Rondinella

7.95 
statt 12.90

 

75 cl

Brancaia Tre
Toskana IGT 
Jahrgang 2019* 
Traubensorten: 
Sangiovese, Cabernet  
Sauvignon, Merlot

13.95 
Konkurrenzvergleich 

16.90

 

75 cl

Epesses
Lavaux AOC 
Jahrgang 2020* 
Traubensorte:  
Chasselas 
12% Vol.

  

8.95 
statt 13.90

 

70 cl

Freixenet
Carta Nevada, Rosado oder 
Cordon Negro Brut

je 75 cl

7.95 
Konkurrenzvergleich 

12.45

 

6.75 
statt 9.95

 

Pilsner  
Urquell Bier

  

15.- 
Konkurrenzvergleich 

43.50

 

24 x 50 cl

Santa Leila  
Amarone
della Valpolicella 
DOCG 
Jahrgang 2018* 
Traubensorten: 
Corvina, Corvinone, 
Rondinella 

13.95 
statt 23.90

 

75 cl

Primitivo 
Riserva
Gioia del Colle DOC
Jahrgang 2017*
Traubensorte:  
Primitivo

Pata Negra  
Gran Reserva
Valdepeñas DO 
Jahrgang 2012* 
Traubensorte:  
Tempranillo 
 
Auszeichnung: 
Berliner Wein  
Trophy  
Gold

5.95 
Konkurrenzvergleich 

11.50

 

75 cl

Niepoort 
Diálogo
Douro DO 
Jahrgang 2020* 
Traubensorten:  
Tinta Cão, Tinta Roriz, 
Touriga 
Francesa,  
Touriga  
Nacional

     

9.95 
Preis-Hit

 

75 cl

Edizione Cinque  
Autoctoni
Vino rosso d’Italia 
Traubensorten:  
Montepulciano,  
Primitivo, Sangiovese,  
Negroamaro,  
Malvasia 
 
Auszeichnung 
Luca Maroni  
99 Punkte 
Berliner Wein  
Trophy Gold

Matsu El Recio
Toro DO
Jahrgang 2020* 
Traubensorte:  
Tinta de Toro  
(Tempranillo) 
 
Auszeichnung 
Luca Maroni  
99 Punkte 
Berliner Wein  
Trophy Gold

19.95 
Konkurrenzvergleich 

28.50

 

75 cl

Corona Bier
 

5.95 
statt 9.95

 

6 x 35,5 cl

Birra 
Moretti 
Toscana
 

1.95 
Konkurrenzvergleich 

2.95

 

50 cl
Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

14.95 
statt 25.90

 

75 cl

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

Auch online
erhältlich.
Auch online
erhältlich.

ottos.chottos.ch

14.50 
statt 27.-

 

75 cl
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